
ＤＩＧとは・・・

参加型防災ワークショップ形式で

「災害を知る」

「まちを知る」

「人を知る」

ことにより

「まちを探求し」

「災害を理解し」

「防災意識を掘り起こそう」

Ｄ Ｉ Ｇ
Imagination
（想像力）

Game
（ゲーム）

Disaster
（災害）

職場に持ち帰ってやってみよう！！

白紙の地図に、
・道路→使える？使えない？
・河川→氾濫？
・避難場所→どこに？
・災害時に活躍する施設は？
・被害が想定されている場所は？

etc

マーキングしたりシールを
貼って地域を知り、その地域
の強みや弱みを知ろう！

ＤＩＧで作成した地図

興味があれば誰でも参加OK(^^)/



一般社団法人 長野県臨床工学技士会
災害対策委員会 企画

研修会申込はこちら

① 10:10~11:10
災害医療における多職種連携

講師：長野保健医療大学 宮越幸代 先生
座長：長野赤十字病院 竹内隆志

② 11:20~13:20
DIG(災害想像力ゲーム)

講師：佐久医療センター 宮坂広志

日時：2024年1月28日（日） 10:00-13:30
場所：(株)エム・イー会議室（長野県松本市笹賀7600-11）

                        

第2回
災害対策研修会

災害 いつ起こ
る

CE
日頃から

出来るこ
と
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